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东大党字“2020”27 号 

 

 

关于开展 2020 年度教职工“引领·提升·共进”
“1+1”专项活动的指导意见 

 

各分党委（直属党总支）： 

为落实立德树人根本任务，加强教职工思想政治教育工作，

东北大学实施了教职工‚引领〃提升〃共进‛‚1+1‛专项活动（以

下简称‚1+1‛计划）。多年来，各分党委（直属党总支）认真贯

彻活动要求，结合实际创新开展了一系列教育活动，教职工思想

政治教育的系统化、品牌化进一步彰显，针对性、实效性进一步

增强；‚1+1‛计划已成为学校、各分党委（直属党总支）、基层

党组织开展教职工思想政治教育的有效抓手和扎实推进‚三全育

人‛工作的重要举措。为进一步建立健全教职工思想政治教育体

系，实施好 2020 年度‚1+1‛计划，根据《关于印发<东北大学

中共东北大学委员会文件 
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教职工‚引领〃提升〃共进‛‚1+1‛专项活动方案>的通知》（东

大党字“2013”11 号）精神，结合学校 2020 年发展形势和任务

要求，现就开展 2020 年度‚1+1‛计划提出如下指导意见。 

一、总体原则 

1.活动模块和模式保持不变。2020 年度‚1+1‛计划围绕‚责

任感使命感和爱国奋斗精神培育‛‚师德师风锤炼‛‚职业素养

提升‛三个模块，实行‚必选活动+自选活动‛模式，以年为周

期，分阶段、分模块实施。 

2.明确重点教育内容。2020 年度‚1+1‛计划要结合学校宣

传思想工作要点、教职工政治学习安排，做好习近平新时代中国

特色社会主义思想、党的十九届四中全会精神、‚两会‛精神、

全面建成小康社会、‚不忘初心、牢记使命‛主题教育、新时代

爱国主义教育、一流大学建设、‚三全育人‛试点、‚课程思政‛

建设、新时代师德师风建设等内容的学习教育。要结合‚共抗疫

情、爱国力行‛主题宣传教育活动，围绕疫情防控这一重点，以

学习宣传贯彻落实《新时代爱国主义教育实施纲要》为抓手，在

全校教职工中开展广泛深入持久的爱国主义教育。按照教育部有

关文件精神，在返校复学前，以‚抗击‛为重点，引导教职工‚自

律、自护、自爱‛；在返校复学后，以‚守护‛为重点，引导教

职工‚守规、互助、勤学‛。上半年以‚践行‛为重点，引导教

职工‚笃志、力行‛；下半年以‚圆梦‛为重点，引导教职工‚爱

国、奋斗‛。 
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3.加强检查监督与总结交流。各分党委（直属党总支）要进

一步加强对各基层党组织活动开展情况的检查和督促工作，充分

发挥‚1+1‛示范性党支部的典型引领作用。学校也将采取适当

方式对活动开展情况进行督导和检查，并适时开展交流座谈等活

动，推动工作深入开展。 

二、建议开展内容 

模块一：责任感使命感和爱国奋斗精神培育 

建议围绕习近平新时代中国特色社会主义思想、党的十九届

四中全会精神、‚两会‛精神、一流大学建设、全面建成小康社

会、‚不忘初心、牢记使命‛主题教育、新时代爱国主义教育等

内容，结合‚共抗疫情、爱国力行‛主题宣传教育开展活动，引

导教职工充分展现抗击疫情的担当作为，深刻认识中国特色社会

主义制度优势，大力弘扬新时代爱国主义精神，全面提升科学素

养和人文情怀，不断坚定爱国力行的使命责任，积极投身疫情防

控阻击战，充分发挥党员的先锋模范作用，让党旗在防控疫情斗

争第一线高高飘扬，让爱国荣校的责任感和使命感内化于心、外

化于行。 

必选活动： 

1.开展党的十九届四中全会精神、习近平总书记关于教育的

重要论述和习近平总书记关于疫情防控重要指示批示精神的专

题学习活动。 

2.开展《新时代爱国主义教育实施纲要》专题学习和‚共抗
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疫情、爱国力行‛主题宣传教育活动。 

自选活动： 

1.开展习近平总书记在‚不忘初心、牢记使命‛主题教育总

结大会上的重要讲话专题学习活动。  

2.开展全面建成小康社会专题教育活动和实践活动。 

模块二：师德师风锤炼 

建议围绕贯彻落实《关于加强和改进新时代师德师风建设的

意见》和《新时代公民道德建设实施纲要》精神，大力宣传弘扬

教育领域先进典型的优秀事迹，讲好教职工疫情防控故事，切实

发挥先进典型的精神感召力，引导广大教职工向榜样看齐，潜心

育人、爱岗敬业，树立高尚的师德师风，做党和人民满意的好老

师。 

必选活动： 

1.开展学习贯彻《关于加强和改进新时代师德师风建设的意

见》和《新时代公民道德建设实施纲要》主题教育活动。 

2.开展一线战‚疫‛英雄先进事迹学习活动。 

自选活动： 

1.开展卢永根、沧南等教育系统先进典型学习教育。 

2.开展师德师风警示教育活动。 

    模块三：职业素养提升 

建议围绕树立正确的职业理想、正确定位职业发展目标和提

高职业技能等主题开展活动，广泛开展线上教育教学经验分享和
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技能交流，引导教职工进一步提升职业素养、教育教学能力、云

端授课技能和管理服务水平。 

必选活动： 

1.开展‚三全育人‛和‚课程思政‛研讨交流活动。 

2.开展线上教育教学研讨交流活动。 

自选活动： 

1.开展教职工心理疏导或职业幸福感提升专题活动。 

2.开展教职工职业技能提升专题活动。 

三、有关要求 

1.明确教育主题，提高活动的针对性。要明确每个活动模块

的教育目的和要求，设计开展的活动要与所属模块相契合，教育

对象应立足于教职工，切实增强教职工思想政治教育和职业素养

提升的针对性。 

2.加强策划设计，提高活动的系统性。要充分利用思想教育

和文化建设专项经费，用好‚学习强国‛学习平台，结合工作实

际，系统考虑、统筹安排各模块活动，切实把‚1+1‛计划打造

成教职工思想政治教育的品牌性活动。疫情防控期间，‚1+1‛计

划以线上形式开展。师生正式返校后，可以通过多种形式开展活

动。 

3.注重内容建设，提高活动的实效性。各分党委（直属党总

支）和基层党组织要结合实际，做好本单位‚1+1‛计划的内容

设计，开展好三个模块的必选活动和自选活动，确保规定动作不
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漏项，自选动作有特色。 

4.突出典型引领，提高活动的先进性。继续推进‚1+1‛计

划示范性党支部的申报、评选、表彰工作。各分党委（直属党总

支）遴选 1-2 个党支部，填报‚2020 年度‘1+1’计划示范性党

支部申报表‛（见附件），于 5 月 8 日前将电子版（word 版和签

字盖章扫描件）报送至党委宣传部工作邮箱。学校将对示范性党

支部进行重点跟踪，并于年底总结评审，进行表彰。各分党委（直

属党总支）要在每项活动结束后及时将有关文字材料、图片以新

闻稿形式报送党委宣传部，党委宣传部网站‚1+1‛计划专栏将

定期进行宣传报道。12 月 5 日前，各分党委（直属党总支）将

本年度‚1+1‛计划开展整体情况及‚1+1‛计划示范性党支部建

设情况报送党委宣传部。 

联 系 人：管珊珊   

    联系电话：83687325  

电子邮箱：yijiayijihua@163.com 

 

附件：2020 年度‚1+1‛计划示范性党支部申报表 

                     

                     中共东北大学委员会 

                     2020 年 4 月 24 日  

 

东北大学党委办公室 2020 年 4月 24 日印发 
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